
Speiseplan
Woche vom 04.11.2024 bis 10.11.2024, KW 45 

  Montag, 04.11.24 Dienstag, 05.11.24 Mittwoch, 06.11.24 Donnerstag, 07.11.24 Freitag, 08.11.24

Essen 1 Hort 

Schichtkohl m. Kartoffeln
(Schwein) / C,G,I,J,1,15 /
1 Tasse Orangensaft 

Gemüse-Hähnchen-Pfanne
/ A,C,G,H,1,8 /
Apfelmus mit Vanillesoße /
G,1,2,5,8 / 

Spinatlasagne / A,C,G /
Rote Grütze mit
Vanillesoße / G / 

Gefüllte Paprikaschote
(Rind) / A,C /
Eis am Stiel / G,8 / 

Fisch-Ananas-Curry mit
Kokosmilch / C,G,J,8 /
Vanillejoghurt / G,K,8 / 

Essen 2 Hort 

Senfeier mit Salzkartoffeln
/ A,C,G,I,8 /
1 Tasse Orangensaft 

Zimtmilchreis / A,G,8 / 
Apfelmus mit Vanillesoße /
G,1,2,5,8 / 

Bratwurst (Schwein) mit
Sauerkraut und
Salzkartoffeln / A,C,D,G,
4,8,14 /
Rote Grütze mit
Vanillesoße / G / 

Holländisches Fischgulasch
mit Kartoffeln / A,D,G,8 /
Eis am Stiel / G,8 / 

Steckrübeneintopf mit
Geflügelwiener / C,I,J,15 /
Vanillejoghurt / G,K,8 / 

Essen 1 Kita 

Senfeier mit Salzkartoffeln
/ A,C,G,I,8 /
1 Tasse Orangensaft 

Zimtmilchreis / A,G,8 / 
Apfelmus mit Vanillesoße /
G,1,2,5,8 / 

Bratwurst (Schwein) mit
Sauerkraut und
Salzkartoffeln / A,C,D,G,
4,8,14 /
Rote Grütze mit
Vanillesoße / G / 

Holländisches Fischgulasch
mit Kartoffeln / A,D,G,8 /
Eis am Stiel / G,8 / 

Steckrübeneintopf mit
Geflügelwiener / C,I,J,15 /
Vanillejoghurt / G,K,8 / 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Farbstoff(en), 2 mit Konservierungsstoff(en), 3 mit Antioxidationsmitteln, 4 mit Geschmacksverstärker(n), 5 mit Schwefeldioxid, 6 mit Schwärzungsmittel, 7 mit Phosphat, 8 mit Milcheiweiß, 9 koffeinhaltig, 10 chininhaltig, 11 mit Süßungsmittel(n), 12 enthält
eine Phenylalaninquelle, 13 gewachst, 14 taurinhaltig, 15 mit Nitritpökelsalz 
Allergenkennzeichnung: enthält A Glutenhaltiges Getreide*, B Krebstiere*, C Ei*, D Fisch*, E Erdnuss*, F Soja*, G Milch*, H Schalenfrüchte (Nüsse)*, I Sellerie*, J Senf*, K Sesamsamen*, L Schwefeldioxid und Sulfite*, M Lupine*, N Weichtiere* (* und Erzeugnisse
daraus) 
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